
                                                           
  
  
  
  
  
  
  
 

  朝
あさ

の過
す

ごし方
かた

の約
やく

束
そく

 

▼登校
とうこう

時刻
じ こ く

▼  ８：００～８：１５  

○
こうぼう

校帽をかぶり、
つ う が く ろ

通学路を
とお

通って
と う げ こ う

登下校します。  

○
て

手を
あら

洗い、
あさ

朝の
し

支
たく

度をし、
な

名
ふだ

札を
つ

付けます。  

○
れん

連
らく

絡 帳
ちょう

や宿題
しゅくだい

などを
せん

先
せい

生に
だ

出します。 

 

▼
ちよう

朝
かい

会や
しゆう

集
かい

会▼  ８：２０～８：３０  

○８：２０までに、
こう

校
てい

庭や
たい

体
いく

育
かん

館に集合
しゅうごう

し、
なら

並びます。 

（
ほう

放
そう

送やオンラインで行
おこな

うときは、
せき

席に着
つ

きます。） 

 

▼
あさ

朝
がく

学 習
しゅう

・
あさ

朝
どく

読書
しょ

▼８：３０～８：４０  

○火
か よう

曜
び

日→国
こく

語
ご

 ・
もく

木
よう

曜
び

日→
さん

算
すう

数  ・
きん

金
よう

曜
び

日→
どく

読書
しょ

 

○
あさ

朝
がく

学 習
しゅう

が、
はや

早く終
お

わった人は、
どく

読書
しょ

をします。 

○
どく

読書
しょ

をしたら、
どく

読書
しょちよ

貯
きん

金
つう

通 帳
ちょう

に記
き

入
にゅう

します。    遊
あそ

びの
や く そ く

約束  

○
あんぜん

安全に気
き

を付
つ

けて、仲
なか

良
よ

く
あそ

遊びます。 

○
こう

校
てい

庭では、花
か

だんの中
なか

や倉庫
そ う こ

うら、コンクリート

のところでは
あそ

遊びません。 

○
あそ

遊び場
ば しよ

所が 教
きょうしつ

室の
とき

時だけ、タブレットが
つか

使えます。 

○ 教
きょうしつ

室でタブレットを
つか

使うときは、
がく

学 習
しゅう

に
かん

関
けい

係する

ものにします。（
おと

音を出
だ

したり、イヤホンをしたりし

ません。） 

※キーボード
れん

練
しゆう

習 ・お絵
え

かきソフトのみ
つか

使えます。  

○予
よ

鈴
れい

が鳴
な

ったら
あと

後
かた

片付
つ

けをして、自分
じぶん

の席
せき

に着
つ

き

ます。  

○
あそ

遊んだ
あと

後は、しっかりと手
て

を
あら

洗います。 

 

▼
こうてい

校庭の
あそ

遊び▼ 

 
なかやす

中休み：鬼
おに

ごっこ、遊具
ゆ う ぐ

、
いちりんしゃ

一輪車、
たけうま

竹馬。 

     保育
ほ い く

園
えん

側
がわ

のみ、ボールを投
な

げてよいです。  
ひるやす

昼休み：保育
ほ い く

園
えん

側
がわ

のみ、ボールを投
な

げたりけったりし

てよいです。  

○ボールは、各
かく

教室
きょうしつ

のボールを
つか

使います。 

    
あ ん ぜ ん

安全な
せ い か つ

生活  

○
こうつう

交通ルールを
まも

守って、
こ う つ う じ こ

交通事故に気
き

を付
つ

けます。  

（よく見
み

て
わた

渡る。
あお

青
しん

信
ごう

号でも
さ

左
ゆう

右
かく

確
にん

認。） 

○
き け ん

危険な
あそ

遊びや
き け ん

危険な
ば し ょ

場所での
あそ

遊びはしません。  

○
じ て ん し ゃ

自転車に乗
の

るときは、ヘルメットをかぶり、
ただ

正しく
あん

安
ぜん

全に乗
の

り

ます。  

○下校
げこう

後
ご

の帰宅
きたく

時刻
じこく

は  ４
がつ

月～９
がつ

月は５：００、10
がつ

月～３
がつ

月は  

４：３０です。 

 

○「いかのおすし」を思
お も

い出
だ

しましょう。  

 

 

 

○スマートフォンやタブレットは
いえ

家の
ひと

人と
つか

使い
かた

方を
き

決めて、きま

りを
まも

守って
つか

使います。  

○こどもだけで、お
かね

金を持
も

って出
で ある

歩くことは、やめましょう。お

ごったりおごられたりもしません。 

令和８年度   

毛
も う

利
り

のこども  

みなさんが
がっこうせいかつ

学校生活を
たの

楽しく、安全
あんぜん

に過
す

ごすための
やくそく

約束です。  
 

   
き ょ う い く も く ひ ょ う

教 育 目 標  

  〇よく考
かんが

える子
こ

 

 ◎心
こころ

ゆたかな子
こ

 

 ○たくましい子
こ

 

 ○やりぬく子
こ

 

   生
せい

活
かつ

の約
やく

束
そく

 

○チャイムを
まも

守って、
あそ

遊びと学習
がくしゅう

のけじめをつけます。 

○
へ ん じ

返事やあいさつは、相手
あ い て

に聞
き

こえる声
こ え

できちんとします。  

○先
せ ん

生
せ い

や友
と も

達
だ ち

の話
はなし

は、相手
あ い て

の目
め

を見
み

て最
さ い

後
ご

まで静
し ず

かに聞
き

きます。 

○教室
きょうしつ

を
い ど う

移動するときは、他
ほか

に
めいわく

迷惑をかけないで
い ど う

移動します。  

○
ろう

廊
か

下や
かい

階
だん

段は、右側
みぎがわ

を歩
ある

きます。 

○学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

には、
すべ

全て
な ま え

名前をつけます。 

○学習
がくしゅう

に
ひつ

必
よう

要ないものは、
も

持ってきません。 

○
わす

忘れ
もの

物は
いえ

家に取
と

りに
かえ

帰りません。 

○タブレットは、
じ

自
ぶん

分のものを
たい

大
せつ

切に
つか

使います。 

○
けっせき

欠席の
れんらく

連絡は「すぐーる」や
れんらくちょう

連 絡 帳にてお
うち

家の
ひと

人がします。 

   
け ん こ う

健康な
せ い か つ

生活  

○ハンカチやちり
がみ

紙をかならず身
み

につけて
つか

使います。 

○
けん

健
こう

康タイムや教室
きょうしつ

移
い

動
どう

の
あと

後、
やす

休み時
じ かん

間の後
あと

、 給食
きゅうしょく

の
まえ

前など

は、手
て

洗
あら

いをしっかりします。  

○テーブルクロスは、毎日
まいにち

きれいなものを使
つか

いましょう。  

○
うわ

上ばき、体育
たいいく

着
ぎ

は毎週
まいしゅうきん

金
よう

曜
び

日に
も

持ち
かえ

帰ってきれいにし、
せいけつ

清潔

なものを
つか

使います。  

   

がくしゅう

学習の
や く そ く

約束  

○授
じゅ

業
ぎょう

の始
はじ

めと終
お

わりには、あいさつをします。  

○名
な

前
まえ

を呼
よ

ばれたら、返
へん

事
じ

をして、立
た

ちます。 

○
せん

先
せい

生や
とも

友
だち

達の 話
はなし

は、最
さい

後
ご

まで、
しず

静かに聞
き

きます。  

○「～です。」などの
てい

丁
ねい

寧な言
こと

葉
ば

で
はな

話します。 

○タブレットは、
がく

学 習
しゅう

に
ひつ

必
よう

要のないサイトにはつなぎません。  

 家
い え

で充電
じゅうでん

をしっかりして、学習
がくしゅう

に使
つ か

えるようにしましょう。 

○授業
じゅぎょう

の後
あと

は、机
つくえ

の上
うえ

の整理
せいり

整頓
せいとん

をします。   

  


