
そらまめのさやむきをしました 

 
小学 1年生が、給食に出るそらまめのさや

剥きに挑戦しました。全校児童が食べる給

食のお手伝いができることを楽しみに、み

んな張り切って取り組みました。上手にさ

やを剥きながら、食への関心を深める貴重

な体験となりました。 

 


