
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

総合的な学習の時間に、２年生のころに植えた麦の刈り体験を行いました。ゲストティーチャーの玉木

さんをお迎えし、まず１時間目には「麦って何だろう？」というテーマで学習を始めました。身の回りで

麦がどのように使われているのか、どんな植物なのかを知り、普段何気なく食べているものとのつながり

を考える良い機会になりました。その後、鎌の安全な使い方を教わり、実際に麦を刈る体験をしました。

最初は少し緊張していたこどもたちも、慣れてくると楽しそうに麦を刈る姿が見られました。刈った麦を

手に取り、実際に触れたり、香りをかいだりすることで、教科書では学べない五感を使った学びが広がり

ました。 

授業の最後には、麦をむいて食べてみるこどもたちもおり、普段の生活ではなかなか体験できない貴重

な経験となりました。今回の活動を通して、自然や食べ物への関心が深まったとともに、自分たちの手で

育てた作物に触れる喜びを感じることができました。 
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